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Il massaggio è un efficace strumento attraverso cui rafforzare la relazione con i nostri 

bambini, non si tratta quindi di imparare una tecnica ma di affinare una attitudine: un modo di 

comunicare profondo con il proprio bambino. Il massaggio del bambino è semplice e ogni 

genitore può apprenderlo facilmente. Con il massaggio possiamo sostenere, proteggere e 

stimolare la crescita e la salute del nostro bambino, è un mezzo privilegiato per comunicare ed 

essere in contatto con lui. 

Percorso di 5 incontri di massaggio con Maria Alba Gentili, insegnante AIMI autorizzata 
 

Giovedì 20 e 27 maggio e 3, 10 e 17 giugno 2021 
dalle ore 10.30 alle 12.00 

Presso il Centro per le famiglie 
via Ancona 310 - Cesena 

È necessario iscriversi, anche telefonicamente, contattando il Centro per le famiglie 

dal lunedì al giovedì dalle 8.30 alle 13.00. 

Il costo complessivo è di 65,00 euro (un genitore e un bambino) 

 

 

 

 

 

Per genitori e bambini  
da 2 a 7 mesi 

 


